on Minerva parlando di bipolarismo

L’associazione organizza una serata difilm e dibattito con psichiatra e filosofo

Una serata organizzata da
“Minerva’”, associazione
onlus per la lotta contro la de-
pressione bipolare. Lunedi al-
le 20 al centro San Gaetano in
via Altinate, proiezione del
film “Rosemary’s baby” di
Roman Polansky, seguita da
un dibattito. Relatori, il filoso-
fo Umberto Curi e lo psichia-
tra Franco Garonna; modera
Cesare Dal Palli, presidente
di Minerva. Ingresso 10 euro.

I’associazione e stata fon-
data nel 2003 per informare,
affiancare, sostenere chi, di-
rettamente o perché genito-
re, € alle prese con il disturbo

bipolare. Disturbo che colpi-
sce in modo grave il 2,5 per
cento della popolazione. E
colpisce soprattutto i giovani
dai 15 ai 35 anni. Le famiglie
ne vengono distrutte. Miner-
va insegna ai famigliari a mo-
nitorare la patologia che al-
terna maniacalita a depres-
sione e insegna la farmacovi-
gilanza. Lo fa attraverso fre-
quenti riunioni che diventa-
no anche un forte supporto
psicologico. C'¢ un numero
telefonico a disposizione, tut-
tii giorni, (348.7656698, dalle
12 alle 15) cui risponde un
medico.
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